Anderthalbtagige Fortbildung bei O

ImKonsens — Mediation und Diversity Konsens
Mediation und
Diversity

Prasenz und Habitus

mit Eva Haunschild, ImKonsens Berlin
und Anja Barthel-Kuhl

Kennen Sie das? Trotz guter inhaltlicher Vorbereitung und hoher fachlicher
Kompetenz wachst die Aufregung vor der nachsten Mediation oder Moderation?
Kommunizieren Sie non-verbal auch das, was Sie inhaltlich sagen mdchten?
Stimmt lhre Selbstwahrnehmung mit der gewunschten Auenwirkung Uberein?

Im Berufsalltag gibt es immer wieder Situationen, in denen es sehr hilfreich sein
kann, sich des eigenen Habitus, das heilt der eigenen Wirkung, der Haltung, des
Auftretens und des Gebarens bewusst zu sein.

Wie kdonnen wir bewusst wahrnehmen, wie stark sich unsere non-verbale
Kommunikation und unsere innere Haltung auf die Prasenz in solchen Situationen
auswirken?

Das Ziel des Seminars ist es, durch viele praktische Ubungen unsere
Wahrnehmung zu sensibilisieren, Neues zu erproben und zu erkennen, in wieweit
Einfluss auf eigenes Auftreten genommen werden kann.

Wir mdchten mit viel Spald das vorhandene, eigene aber meist unbewusste
Potenzial wecken, erkennen und weiterentwickeln.

Didaktische Methoden:

e Fachlicher Input

e Praktische Ubungen

e Selbstreflexion

o Gegenseitiges Feedback

Wer sind wir?

Eva Haunschild: Tanz-und Schauspielausbildung, Rhetorik-Trainerin, Mediatorin BM,
Ausbilderin BM, Coach, Dozentin

Anja Barthel-Kuhl: Begleitung und Entwicklung von Fuhrungskraften, Mediatorin,
Supervisorin, Coach, Dozentin, arbeitet u.a. mit verschiedensten grof3en
Organisationen

Termin: 11.9.2021, von 10:00 Uhr bis 18:00 und 12.9.2021 von 10:00 Uhr bis 14 Uhr
Dauer: 1,5 Tage, Fortbildung im Sinne der ZMediatAusbV (insgesamt 12 Zeitstunden)
Kosten: € 390,-- (zzgl. 19%MwSt. €74,10)

Veranstaltungsort: ImKonsens-Mediation und Diversity,10827 Berlin, Ebersstr. 32,
direkt am S-Bahnhof Schoéneberg

Anmeldung: info@imkonsens.de oder Tel: 030. 27 57 91 37, www.imkonsens.de





